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АННОТАЦИЯ  

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 
Танец и методика его преподавания  

 
по направлению/специальности 51.03.02 Народная художественная 

культура 

 
1. Цели и задачи освоения дисциплины 

Цели: 

В период обучения осваивается методика преподавания: студенты изучают методику 

показа и исполнения движений, сочиняют простейшие комбинации, учатся предупреждать 

и исправлять ошибки.  

Задачи: 

• Определение места и роли историко-бытового, русского, современного (джаз танца, 

степа, диско, модерн танца), народного, клубного, классического, бального танцев в 

развитии хореографического искусства. Становление системы преподавания танца. 

• Освоение техники, стиля и манеры исполнения основных элементов (от простейших 

форм до законченной композиции). 

• Методика преподавания историко-бытового, русского, современного (джаз танца, 

степа, диско, модерн танца), народного, клубного, классического, бального танцев: 

правила использования движений, построение учебных комбинаций, отдельных 

частей урока и урока в целом. 

• Овладение спецификой проведения танцевальных занятий в коллективах различных 

форм и жанровых направлений; сочинение учебных этюдов.  

• Овладение навыками ведения уроков. 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП ВО (ВПО) 

  Курс входит в Базовую часть блока 1 «Дисциплины (модули)» (Б1.О.21) основной 

профессиональной образовательной программы (ОПОП) бакалавриата по направлению 

подготовки 51.03.02 «Народная художественная культура». Дисциплина относится к 

базовой части. Дисциплина изучается в 1-8 семестрах. 

 

3. Требования к результатам освоения дисциплины 
Процесс изучения дисциплины в соответствии с ФГОС ВО в системе подготовки 

специалистов направлен на формирование следующих компетенций:  

Код и наименование 

реализуемой компетенции 

Перечень планируемых результатов обучения по 

дисциплине (модулю), соотнесенных с индикаторами 

достижения компетенций 

УК-7. Способен поддерживать 

должный уровень физической 

подготовленности для 

обеспечения полноценной 

социальной и 

профессиональной 

Знать: 

Понимает влияние оздоровительных систем 

физического воспитания на укрепление здоровья, 

профилактику профессиональных заболеваний 

Уметь: 

Использует средства и методы физического 
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деятельности воспитания для 

профессионально-личностного развития, 

физического самосовершенствования, формирования 

здорового образа 

жизни 

Владеть: 

Владеет основами методики самостоятельных занятий 

и самоконтроля за состоянием своего организма 

ПК-3. Способен воплощать 

хореографический образ в 

поручаемых партиях, 

используя необходимую 

технику исполнения 

хореографии различных 

жанров и хореографических 

форм. 

 

Знать: 

Демонстрирует владение техникой - стилем 

исполнения хореографического произведения. 

Уметь: 

Передает в движении, хореографическом тексте, 

жесте, ритме и динамике основные композиционные 

и исполнительские особенности произведения. 

Владеть: 

Воздействует с помощью актерского мастерства на 

выразительную сторону исполнения. 

ПК-4. Способен сохранять и 

поддерживать свою 

профессиональную форму, 

используя знания о 

биомеханике, анатомии и 

физиологии, охране труда в 

хореографии. 

Знать: 

Поддерживает должный уровень профессиональной 

физической формы для обеспечения полноценной 

профессиональной деятельности. 

Уметь: 

Применяет в собственной профессиональной 

деятельности знания о биомеханике, анатомии и 

физиологии, охране труда в хореографии. 

Владеть: 

хореографические тексты разных уровней 

сложности. 

ПК-5. Способен актерски 

существовать в танце, владеет 

различными танцевальными 

жанрами. 

 

Знать: 

Ориентируется в стилистических особенностях 

музыкальных произведений, 

истории возникновения и путях развития 

хореографического искусства 

Уметь: 

Использует выразительные средства танцевального 

искусства при создании образа умеет воплощать при 

этом самые различные состояния, мысли, чувства 

человека и его взаимоотношения с окружающим 

миром в заданных обстоятельствах, быть в танце 

органичным, предельно музыкальным, 

убедительным, раскованным и эмоционально 

заразительным, быстро переключаться из одного 

танцевального жанра в другой. 

Владеть: 

Использует техники различных танцевальных жанров 

при создании образа 
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ПК-6. Способен к постижению 

художественных особенностей 

хореографических 

произведений, 

демонстрировать собственный 

исполнительский подход к 

хореографии разных жанров. 

 

Знать: 

хореографический репертуар классического наследия 

во взаимосвязи с музыкой, сценографией, 

драматическим театром, изобразительным 

искусством и иными видами искусства. 

Уметь: 

Демонстрировать собственный исполнительский 

подход к хореографии разных жанров. 

Владеть: 

корректировкой технических и стилевых ошибок 

исполнителей в процессе репетиционной работы. 

 

ПК-7. Способность 

реализовывать актуальные 

задачи воспитания различных 

групп населения, развития 

духовно-нравственной 

культуры общества и 

национально-культурных 

отношений на материале и 

средствами народной 

художественной культуры 

Знает: 

цели и задачи современного воспитания, в том числе 

духовно-нравственного;  возрастные и 

психологические особенности различных групп 

населения; - специфику развития духовно-

нравственной культуры и национально-культурных 

отношений. 

Умеет: 

формулировать актуальные задачи воспитания 

различных групп населения; использовать различные 

методики художественного воспитания и средства 

народной художественной культуры применительно 

к различным группам населения. 

Владеет: методикой использования средств народной 

художественной культуры для 

воспитания различных групп населения; - умением 

анализировать эффективность средств народной 

художественной культуры в воспитании различных 

групп населения, развитии духовно- нравственной 

культуры общества и национально-культурных 

отношений. 

ПК-8. Владение основными 

формами и методами 

этнокультурного образования, 

этнопедагогики, 

педагогического руководства 

коллективом народного 

творчества. 

Знает:  

- сущность, предмет, цели и задачи этнокультурного 

образования, его взаимосвязи с различными 

отраслями педагогической науки; основные 

направления (концепции) и исследователей в области 

этнопедагогики; основные средства, приемы, методы 

и факторы народного воспитания; - формы и методы 

педагогического руководства коллективом народного 

творчества. 

Умеет:  

- объяснять содержание и тенденции развития 

основных форм и методов этнокультурного 

образования; обнаруживать взаимосвязи форм и 

методов в области этнокультурного образования и 

этнопедагогики; высказывать оценочное суждение о 



Министерство науки и высшего образования РФ 

Ульяновский государственный университет 
Форма 

 Ф-Аннотация рабочей программы дисциплины  

 

 

 

формах и методах народной педагогики и потенциале 

их использования в современном этнокультурном 

образовании; использовать теоретические знания 

применительно к практике руководства коллективом 

народного творчества.  

Владеет:  

- навыками применения основных форм и методов 

этнокультурного образования, этнопедагогики, 

педагогического руководства коллективом народного 

творчества 

ПК-9. Способность принимать 

участие в формировании 

общего мирового научного, 

образовательного и культурно- 

информационного 

пространства, трансляции и 

сохранения в нем культурного 

наследия народов России, 

достижений в различных видах 

народного художественного 

творчества. 

Знает:  

- теоретико-методологические основы культурного 

наследия народов России, достижений в различных 

видах народного художественного творчества; 

основные формы и методы сохранения и трансляции 

культурного наследия народов России. 

Умеет:  

- проводить маркетинговую деятельность для 

прогнозирования основных тенденций в развитии 

общего мирового научного, образовательного и 

культурно-информационного пространства в целях 

сохранения культурного 

наследия народов России, достижений в различных 

видах народного художественного творчества; - 

организовывать образовательное и культурно-

информационное пространство в целях трансляции и 

сохранения в нем культурного наследия народов 

России, достижений в различных видах народного 

художественного творчества. 

Владеет:  

- формами и методами трансляции и сохранения 

культурного наследия народов России; 

сотрудничества со СМИ;  культурно-охранными и 

культурно-информационными практиками. 

ПК-12. Способность 

участвовать в организационно-

методическом обеспечении, 

подготовке и проведении 

фестивалей, конкурсов, 

смотров, праздников, мастер- 

классов, выставок народного 

художественного творчества, 

семинаров и конференций, 

посвященных народной 

художественной культуре. 

Знает:  

- различные формы культурно-массовой 

деятельности; специфику каждой формы культурно-

массовой деятельности и особенность подготовки и 

проведения фестивалей, конкурсов, смотров, 

праздников, мастер-классов, выставок народного 

художественного творчества, семинаров и 

конференций, посвященных народной 

художественной культуре. 

Умеет:  

- составлять проекты, программы и планы 

проведения фестивалей, конкурсов, смотров, 

праздников, мастер- классов, выставок народного 

художественного творчества, семинаров и 
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конференций, посвященных народной 

художественной культуре; анализировать результаты 

работы участников мероприятия. 

Владеет:  

- технологией этнокультурного проектирования, 

проведения фестивалей, конкурсов, смотров, 

праздников, мастер- классов, выставок народного 

художественного творчества, семинаров и 

конференций, посвященных народной 

художественной культуре; методикой 

организационно- координаторской деятельности при 

проведении фестивалей, конкурсов, смотров, 

праздников, мастер- классов, выставок народного 

художественного творчества, семинаров и 

конференций, посвященных народной 

художественной культуре. 

 

4. Общая трудоемкость дисциплины 

Общая трудоемкость дисциплины составляет  53 зачетных единицы. 

5. Образовательные технологии 

В ходе освоения дисциплины при проведении аудиторных занятий используются 

следующие образовательные технологии: для реализации компетентностного подхода 

предусматривается широкое использование в учебном процессе активных и интерактивных 

форм проведения. В форме интерактивных занятий предусматривается проведение: анализ 

конкретной ситуации, подготовка групповых и индивидуальных проектов, и др.  

При организации самостоятельной работы занятий используются следующие 

образовательные технологии: работа с электронными учебными пособиями, 

компьютеризированными тестами, использование Интернет-ресурсов и др. 

6. Контроль успеваемости 

Программой дисциплины предусмотрены следующие виды текущего контроля: 

тестирование, показ творческих работ, проверка домашнего задания. 

Промежуточная аттестация проводится в форме: зачет, экзамен. 

 
 

 

 

 

 


